Clowntown-Kursbeschreibungen 2024/2025 1.Halbjahr

Abentever
Die Turnhalle mit Inren Geraten und Aufbaumdglichkeiten entdecken und Spiele in der Turnhalle
spielen. Das gemeinsame Auf- und Abbauen der Gerdte gehort selbstversténdlich dazu!

Akrobatik und Turnen
Akrobatische Figuren, Pyramiden und turnerische Elemente wie Handstand, Rolle, Radschlag usw.
Langweilig wird uns auf jeden Fall nicht. Die Kinder brauchen auBer lhren Sportsachen,
Gymnastikschldppchen!

Basteln&Malen
Kreativ werden und sich spielerisch ausprobieren. Im Vordergrund steht der kreative Umgang mit Farben
und Formen aus verschiedensten Materialien.

Basketball
Korbe werfen ist nicht das einzige worauf es ankommt, wir Gben auch das geschickte Zusammenspiel,
verbessern unsere Wurftechnik und spielen miteinander. Der Montagskurs ist fUr die Jungen, der
Donnerstagskurs fur die M&dchen.

Computerkurs
Eigene Bilder bearbeiten, Collagen und kleine Filme erstellen und alles was ihr schon immer
mal am Computer lernen wolltet.

FuBball
Tore schieBen ist nicht das einzig wichtige beim FuBballspielen. Wir Gben das geschickte
Zusammenspiel drauBen auf dem Hartgummiplatz auf dem Schulhof. Die FuBballkurse finden
in Kooperation mit Altona 93 statt.
*Bitte achten Sie am Kurstag auf geeignetes Schuhwerk, es miissen keine extra
FuBballschuhe sein, aber z.B. KEINE Gummistiefel

Inliner
Wir werden Kurven fahren und Bremsen Uben, anschlieBend mit vielen Spielvarianten durch
die Turnhalle flitzen und bei schdonem Wetter auch mal den Fahrtwind im Freien genielen...
*Alle Kinder brauchen eigene Inliner, Knie-, Ellenbogen- Handgelenksschitzer und einen
Helm!
Voraussetzung ist, dass lhr Kind seine Schitzer und Inliner schon alleine anziehen kann!

Lederarbeiten
Hast du ein H&ndchen fUr Schénes? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig. Wir machen
unterschiedliche Dinge aus Leder, zum Beispiel Schmuck, SchlUsselanh&nger oder kleine
Figuren. Dabei lernst du verschiedene Techniken wie Flechten, Knoten, Bemalen und
Stempeln kennen

Luftartistik
Je nach Altersgruppe und Vorerfahrung werden am Trapez, Vertikaltuch und/oder Ring Tricks
und Figuren geUbt. Dabei geht es auch mal zu zweit oder zu dritt hinauf in den Zirkushimmel,
AuBerdem gibt immer auch etwas Akrobatik und Turnen...
Am Donnerstag hdngt der Schwerpunkt am Vertikaltuch.
*Die Kinder brauchen Sportkleidung ohne Reisverschluss!

Naturerleben
Hier kénnt ihr die Natur auf dem Schulgeldnde erforschen, den Teich, die Kr&uter und vieles
mehr kennen lernen... Am Donnerstag liegt der Schwerpunkt in der Arbeit am Biotop.

Perlenweben



Hier kdnnt ihr Perlen in allen Farben auf speziellen Webrahmen zu schonen Kunstwerken
verarbeiten. Kreativitdt und Fingergeschicklichkeit werden geUGbt.

Rhoénrad
Turnen im Rhoénrad, die Welt auf dem Kopf stehen lassen...

Schminken
Mit Schwamm und Pinsel bringen wir Farbe ins Gesicht. Verwandle dich in Tiere, Prinzessin
oder Blumenwiese. Du kannst selber schminken und wirst geschminkt.

Stelzen
Wir laufen auf groBen Zirkusstelzen und spielen da oben spannende Spiele.
*Alle Kinder brauchen Turnschuhe, auBBerdem eigene Knie-, Ellenbogen- und
Handgelenksschiitzer!

Theater
Theater geht auf jede Weise: Sprache-Pantomime-Bewegung-Tanz.
Spielen- ausprobieren- bewegen mit viel Musik!
Jeder ist hier wilkommen!

Trampolin
Gekonnt wollen wir Gbers Minitrampolin durch die Turnhalle springen.

Upcycling
Aus alfem neues entstehen lassen, Schmuck, Geldbérsen...
Aus mitgebrachtem Material kreativ neues entstehen lassen.

ZirkusspaB
Tellerdrehen, Kugellaufen, Jonglieren und Diabolospielen. Mit Zirkusspielen und viel Spal3
probieren wir alles aus.
*Die Kinder brauchen auBer lhren Sportsachen, Gymnastikschldppchen!




